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Descripcion del curso

El curso WAFA (Wilderness Advanced First Aid)
tiene como objetivo entrenar a que realiza
actividades outdoor y de rescate en la atencion de
primeros auxilios avanzados en zonas remotas,
donde el acceso a ayuda médica es limitado o
demorado. Esta capacitacion estd orientada a
cubrir aspecto de medicina de montana, control de
lesiones criticas y evacuacion prolongada.

Objetivo general

Capacitar al personal en la identificacion,
estabilizacién y manejo de emergencias médicas y
traumaticas en zonas agrestes o de dificil acceso,
priorizando la seguridad, el liderazgo y la toma de
decisiones en contexto remoto.

Objetivos especificos

Al finalizar el curso, el participante serd capaz de:
e Reconocer los riesgos y particularidades de los
entornos remotos.
e Aplicar el protocolo XABCDE para la atencion
inicial de pacientes en terreno.
e Evaluar signos vitales utilizando instrumentos
bdsicos.
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Objetivos especificos

Controlar hemorragias externas graves
mediante torniquetes, empaquetamiento de
heridas y vendajes compresivos.

Inmovilizar lesiones  musculoesqueléticas
como esguinces, fracturas y luxaciones, .
Reconocer y manejar condiciones médicas
frecuentes en zonas agrestes, como
hipoglucemia, hipertension, convulsiones,
anafilaxia, dolor tordcico, entre otras.
Identificar y tratar patologias ambientales
como hipotermia, hipertermia, calambres por
calor, mal de altura vy congelacion,
empleando técnicas de proteccion térmica y
evacuacion.

Aplicar maniobras de RCP, uso de DEA vy
manejo de OVACE,

Preparar al paciente para la evacuacion,
incluyendo empaquetamiento,
posicionamiento, comunicaciones bdsicas y
decisiones de permanencia o traslado.
Trabajar en equipo durante simulaciones
prdcticas, integrando conocimientos en
escenarios que exijan liderazgo, toma de
decisiones y resolucién de problemas.

) Capacitaciones
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CONTENIDOS curso wAFA 40HRS

1.Introduccién a la medicina en lugares remotos

o Principios, roles, planificacion y priorizacién
2.Signos vitales y evaluacion primaria (XABCDE)

o Control de hemorragias, compromiso vital

o Evaluacién de conciencia y signos clinicos
3.RCP, DEA y OVACE en entornos agrestes

o Adaptaciones para zonas remotas
4. Lesiones musculo-esqueléticas

o Fracturas, luxaciones, esguinces

o Técnicas de inmovilizacidon con medios de fortuna
S.Trauma tordcico, abdominal y craneal

o Evaluacién y manejo bdsico
6.Condiciones médicas comunes

o Hipoglucemia, hipertension, convulsiones, dolor tordcico
7.Anafilaxia y reacciones alérgicas graves

o Manejo con autoinyectores o técnicas alternativas
8.Enfermedades ambientales

o Hipotermia, hipertermia, calambres, mal agudo de montana
9.Evacuacion y traslado de heridos

o Técnicas de empaqgquetamiento, camillas improvisadas, liderazgo en rescate

10.Simulacros prdacticos
o Evaluaciones integradas con escenarios en terreno

W Certificacion

Certificacion emitida por Tactical Rescue Spa

Certificacién internacional ECSI “Emergency Care & Safety
Institute) opcional

Certificaciéon internacional adicional STOP THE BLEED

e Empresa registrada en Chile con experiencia en capacitacion
policial, militar y rescate.

Certificado de aprobacion y credencial de identificacion
personal
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INVERSION Y CONDICIONES

Carga horaria total: 40 horas pedagdgicas
Duracion: 03 clases online y 02 dias presenciales
(modalidad intensiva, tedrico-prdactico)
Modalidad: Presencial, con enfoque 70% prdctico
Ubicacion: Centro de eventos

INVERSION Y CONDICIONES

Valor por participante:
e Certificacion Internacional ECSI $180.000 CLP
(IVA INCLUIDO)
e Certificado Tactical Rescue $150.000 CLP (IVA
INCLUIDO)
Forma de pago:
Transferencia, tarjetas de debito o credito

INCLUYE

Manual del alumno pdf

Certificacién y credencial

Materiales diddcticos y prdacticos durante el curso
e Acceso a contenidos digitales complementarios
(certificacion ECSI)

CONTACTO Y COORDINACION

e Empresa Tactical Rescue Spa
e RUT: 78.028.937-6
¢ Web: www.tacticalrescue.cl

¢ Instagram: @tactical_rescue_spa /
@spartacapacitaciones

¢ Correo: info@tacticalrescue.cl

e Fono: +56 9 62971186
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